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ТЕХНОЛОГИИ МАНИПУЛИРОВАНИЯ СОЗНАНИЕМ, КОТОРЫЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ В НЕОКУЛЬТАХ

1. Классификация, общие признаки и причины возникновения неокультов 

Особенностью современной религиозной ситуации в Украине является то, что её формирование происходит не только за счет традиционных конфессий (православие, католицизм, греко-католицизм, протестантские течения, иудаизм, ислам), но и новейших религиозных объединений (неокультов). Среди них есть такие, которые исторически не унаследованы нашим народом от предыдущих поколений, однако приобретают популярность в результате миссионерства проповедников из их исторической родины.
Неокульты стали неотъемлемым атрибутом украинской современности. Они являются сложным социально-политическим феноменом. Можно наблюдать как за ростом их количества, так и степенью воздействия на разнообразные процессы в нашем государстве. Став фактом и фактором современной религиозной жизни, новые религиозные объединения активно изменяют установившуюся религиозную карту мира, геополитический баланс между определёнными религиями. Они, как правило, не знают географических, государственных, национальных и культурных границ. Их появление обусловлено изменениями мировоззренческих парадигм, кризисом традиционных религий, взаимодействием различных культурных миров. В то же время, неокульты возникают в результате религиозной инициативы отдельных личностей, которые на базе определённой вероисповедальной традиции или синкретизме нескольких создают новое вероучение, культ, организацию.

Часто неокульты в периодике, религиозных, научно-популярных и научных изданиях называют по-разному: секты, новейшие религиозно-мистические течения, квазирелигии, псевдорелигии, движения «Нового века» и т. п. Использовать для неокультов такое определение как «секта», по нашему мнению, очень узко, не конкретно и не совсем научно. Секта (лат. sekta – учение, направление, от sequor – наследую) – религиозная группа, отделившаяся от господствующей церкви. Термин «секта» редко используется в современной научной лексике (употребляется преимущественно в журналистике или богословской литературе). 

На наш взгляд, более целесообразно использовать определение культ. Ведь культ является более широким понятием, чем секта. Культ (лат. cultus) – поклонение перед чем-то, безмерное возвеличивание чего-то или кого-то. В этой связи следует отметить, что часть неокультов имеет отдельные черты, не присущие религиозным объединениям (в классическом понимании): вероучения некоторых из них центром внимания выбирают не богов, а человека, степень и пути его совершенствования, а основная цель этих учений – самоусовершенствование человека для полной самореализации, у некоторых неокультов отсутствуют служители культа, сильно упрощена или отсутствует культовая практика. Во избежание понятийного смещения, на наш взгляд, стоит определиться с терминологией исследования.

Новейшая религиозная организация (неокульт) – религиозное объединение, что возникло во второй половине ХХ – начале ХХІ веков.

Подавляющее большинство нетрадиционных религий есть неокультами. Хотя эти понятия близкие по содержанию, но не являются синонимическими. Следует заметить, что не все нетрадиционные для Украины религиозные группы являются неокультами. Некоторые из них являются давними религиями, например, буддизм, даосизм, зороастризм и др. Во избежание понятийной неопределённости, на наш взгляд, стоит дать определение – нетрадиционная религиозная организация.

Нетрадиционная религиозная организация (нетрадиционный культ) – религиозное объединение, которое на культурном, ментальном, бытовом уровне не укоренилось в Украине, исторически не унаследовано нашим народом от предыдущих поколений, а также не присуще его религиозной духовности
.

Новейшие и нетрадиционные культы целесообразно, по нашему мнению, рассматривать с использованием одновременно двух отдельных классификаций. Критерием разделения первой классификации является форма функционирования, а другой – сущность. 

Следовательно, они разделяться по форме функционирования на:

● церковные организации: харизматы («Посольство Божье», «Победа», «Движение веры», «Живая вода», «Церковь нового поколения», «Слово истины» и др.), «Церковь Единения», «Дети Бога», «Церковь последнего завета», «Богородичная церковь (центр)», «Церковь Христа – Бостонское движение», «Церковь Иисуса Христа святых последних дней», «Великое белое братство», «Международное общество сознания Кришны», «АУМ синрикё», бахаизм и т. п.;

● курсы и центры духовного усовершенствования и развития возможностей: Гуманитарный центр Хаббарда, Институт души «Атма», «Трансцендентальная медитация», школы изотерических знаний, разнообразные кружки по изучению йоги и др.;

● философские школы («Новый Акрополь» и др.);

● школы восточных боевых искусств («Белый Лотос» и др.);

● центры и кружки народных и нетрадиционных методов лечения, а также могут приобретать другие формы;

● христианские: «Церковь Иисуса Христа святых последних дней», харизматы, «Церковь Христа», «Богородичный центр», «Дети Бога»,  «Реформированная православная церковь» и т. д.;

● восточного типа (ориенталистские): «Международное общество сознания Кришны», «АУМ синрикё», Сахаджа-йога, «Трансцендентальная медитация», движение Шри Чин-Моя, группы последователей Шри Сатьи Саи Бабы, движение Ошо Раджниша, «Общество Шри Ауробиндо», разнообразные течения буддизма и др.;

● синкретические: «Великое белое братство», «Церковь Единенья», бахаизм, «Церковь последнего завета» и др.;

● наукологические (сайентологические): «Церковь сайентологии», «Новый Акрополь», «Наука разума», «Огненный цветок», разные психотехники, ивановство и др.;

● эзотерические: теософия, Агни-йога, маги, последователи Андреева, Бердника, группы Симорона, спиритуального характера и др.;

● языческие: «Родная вера» (Родная православная вера), «РУН Вера» (Родная украинская национальная вера), «Ладовера», «Ягновера», «Славянское религиозное общество», «Украинская вера арийского обряда» и др.;

● сатанинские: «Церковь Сатаны», «Храм Сета», «Общество Асмодея», «Слуги Вельзевула», «Черное Братство», «Общество Сатаны», «Чёрный круг» и др.

Классификационная характеристика неокультов рассматривалась нами в монографии «Новейшие и нетрадиционные религии, мистические движения в общественно-политической сфере Украины»
, а также в учебном пособии «Нетрадиционные религиозные и мистические культы Украины»
 и не содержится в пособии «Информационная безопасность в эпоху глобализации: социально-правовые аспекты» потому, что не относится к теме исследования.

Неокульты содержат общие идеологические элементы. Это, в первую очередь, представление о времени, которое предшествовало созданию этого неокульта, как о времени, переисполненном растерянности и страданий. В этом случае благодаря вере открывается «великая истина». Объединяет неокульты также представление об основателе как о человеке, которому открылась «абсолютная истина». Осмысление его личности может быть различным. Он может быть великим пророком, выдающимся философом, мудрым гуру или живым богом. Основатель культа выдаёт своим последователям определённую «истину», гарантирующую спасение всем тем, кто поверил в нее, при условии выполнения определённых требований, различных запретов, табу, на которых настаивает основатель.

Идеологии неокультов присущее представление о том, что мир в ближайшее время будет радикально изменен в результате победы сил света над силами темноты. Носителями добра являются представители неокульта во главе с руководителем. Все другие будут или уничтожены, или не воскреснут, либо будут подчиненные верующим, которые станут элитой нового мира
.
Такая перспектива может стать привлекательной для тех, кого не устраиваивает их жизненное положение. Большинство адептов с неокультов чувствуют себя миссионерами, а потому их адептами нередко становятся люди, которые стремятся к религиозной активности, хотят почувствовать свою значимость.

Нередко основатели культов утверждают, что Бог лично им открыл Истину. Например, основатель «Церкви Единения» Мун и основатель «Церкви Иисуса Христа святых последних дней» (церкви мормонов) Смит утверждали, что Бог лично общался с ними и дал задание месианского характера. Однако Мун ставит себя выше Иисуса Христа, который «не полностью справился» со своей миссией и был распят на кресте, а он более совершенный и доведет миссию до конца.

Основатели культов часто пользуются теми самыми источниками, что и традиционные церкви, но толкуют их по-разному. Например – харизматы, представители «Церкви Христа», «Международного пути», «Свидетели Иеговы» и мормоны по-разному комментируют Библию, а адепты последних четырех культов к тому же утверждают, что она неправильно переведена, и используют переделанную Библию. Кришнаиты используют «Бхагавад-Гиту», как и традиционные индуисты, но толкуют её иным образом, к тому же другими источниками индуизма они почти не пользуются. Лидеры значительного количества неокультов («Церкви Единения», «Великого белого братства», «Церкви последнего завета», «Церкви сайентологии», «Церкви Иисуса Христа святых последних дней», движения Ошо и др.) разрабатывают новые теологические источники.

Традиционное христианство предлагает пассивное ожидание второго пришествия Христа. Эта пассивность не совсем отвечает динамической жизни современного общества. Люди хотят видеть реальное воплощение Мессии на Земле, а не абстрактное божество. Это может происходить по многим причинам. Некоторые не могут представить себе Бога иначе как персонифицированного в образе человека, другие желают и готовы увидеть его своими глазами, третьи – не принимают консервативных традиционных верований и ищут современные учения, которые отвечают моде. В соответствии со спросом возникает предложение, что выражается в возникновении разных культов на любой вкус.

Е. Дюркгейм считает, что теперь мы можем указать на причину, через которую боги не могут обходиться без своих верующих, как и верующие без своих богов – это самое общество, а боги есть не более чем его символическим выражением
. Однако символическое божество, предложенное традиционными религиями, перестало удовлетворять некоторых людей. Развитие цивилизации усилило динамизм жизни, спрос на который не мог не отразится в религиозной сфере.

Следует отметить, что климат для распространения неокультов в Украине чрезвычайно благоприятный. Это объясняется современной общественно-психологической и социокультурной атмосферой; отстраненностью новых религиозных учений от традиции, в частности традиционных церквей; исключительной активностью иностранных миссионеров и их финансовыми возможностями, которые значительно превышают те, возможности традиционных церквей. В более широком контексте причина возникновения и бурной активизации неокультов – общий ориентационный кризис евроцентристской цивилизации, выражающийся в попытках синтеза западной и восточной религиозных традиций и интенсифицирует религиозные эксперименты вообще; общий духовный кризис, нехватка стержневых идей и общезначимых ценностей; разрыв в социальном опыте и ценностных основах между поколениями; ослабление исторических церквей и неразвитость их миссионерской структуры.

Верующий приходит в неокульт по собственному желанию. Сначала он отворачивается от своих проблем, потому что не способен их решить. Потеря веры в свои силы и в свою возможность связана с определёнными изменениями в психологии, взглядах и поведении человека. Появляется стремление к пониманию мира, являющегося как бы гарантом защиты от воздействия «земных» человеческих слабостей где человек отдыхает на прочных основах «божественного откровения».

Французский ученый О. Клеман считает, что люди стали очень одинокими и остро чувствуют свою смертность; распадаются семьи, люди ищут в культе ощущения покоя и любви. Они легко интегрируются в новую структуру и находят в ней «мать» – секту. Психолог А. Джаноф тоже отмечал этот привлекательный момент – возможность удовлетворить детское стремление к любви и защите от реальности
. Нередко неокульты привлекают людей с тяжелыми психическими отклонениями и тех, которые страдают от различных неврозов и ужасов. Количество таких людей сегодня растет в результате экономического и морального кризиса, а также социальной незащищенности в современном украинском обществе.

Невозможно не учитывать особенности неокультов как специфической разновидности человеческого содружества. Ведь люди, которые потеряли жизненные позиции, вступив в культ, опять находят себя, возобновляют потерянную связь с миром. Общество пренебрегает неудачниками, однако в культах они являются «братьями». Неокульты объединяют людей, которые отчаялись в жизни, грустят за целостным светоощущением, следовательно готовы принять за Бога любого идола.

Религиозная потребность сводится к специфической (религиозной) форме удовлетворения реальных социальных потребностей людей, которые по тем или другим причинам не могут реализоваться в светской жизни. К таким потребностям относится потребность в семье, в самоутверждении, самовыражении и деятельности. Удовлетворение этих потребностей в культе приводит к формированию чувства божественной избранности. Следовательно, богоизбранность – это форма протеста против общественного зла, ограждение от окружения путём создания мира избранных, отделяющих себя от другого мира особенной верой, культом, моральными правилами. Идея богоизбранности свидетельствует о культовой ограниченности сугубо религиозного протеста. Она обрекает адепта на жизнь по его законам, что предусматривает соответствующее положение личности в обществе и государстве. В первую очередь, культовое отделение от мира, общества, а иногда от семьи, друзей заостряет потребность принадлежать к идеальному сообществу. Верующий, который оторван от другого мира, ценит свою принадлежность к религиозному обществу и поэтому подчиняется его традициям, всячески подчеркивает свою духовную близость (братство) с другими членами этого общества, отстаивает его идеи.

Что же привлекательного находит верующий в неокультах? Основные мотивы вступления людей в неокульты:

1 Социальные мотивы – стремление лишиться одиночества, найти новых друзей, атмосферу теплой дружеской поддержки, любви, солидарности, поиск решения проблем возрастных кризисов, конфликта «дети-родители», потеря близкого человека, нарушения важных, значимых отношений, внезапное изменение социального статуса. Реализуется стремление быть частицей общего дела, почувствовать свою весомость, отделиться из безликой толпы, создать определённый образ себя самого, осознать собственную исключительность и неповторимость. Появляется возможность перенести принятие решений проблем на другого или других (лидеров группы, проповедника, гуру), а также удовлетворить потребность, как правило скрытую, сильного авторитетного руководителя;

2. Духовные мотивы – поиск Бога, смысла жизни, потребность верить в то, что стоит над реальным, будничным и материальным, стремление найти ответ на глобальные вопросы, которые дают толчок к изменению личной и общественной жизни;

3. Моральные (регулятивные) мотивы – надежда найти постоянную мировоззренческую систему, новое место в мире, новую идентичность; стремление к целостности: поиск контакта с собой, другими, ближайшим окружением и своей культурой. Люди желают приобрести такое религиозное мировоззрение, которое будет способствовать установлению в мире общей гармонии, соединять сакральное и секулярное (мирское), мистическое и научное, духовное и телесное, такую благодатную атмосферу, в которой их творческий потенциал будет реализован, где воздадут должное их способностям. Люди стремятся достичь значимости собственного индивидуального существования, например, участием в социальных программах: помощь пожилым людям, нищим, больным, инвалидам и т. п. Таким образом удовлетворяется потребность в стабильной системе норм и ценностей, моральных принципов, которые регламентируются и признаются определённым кругом единомышленников, становятся базовыми в жизнедеятельности на микро– (в середине группы) и макроуровнях (в социуме) – жизни общества;

4. Психофизиологические мотивы – проблемы физического и психического здоровья, необходимость духовной поддержки из-за тяжелой психической травмы; разнообразные кризисные ситуации: тяжелое заболевание, несчастный случай; проблемы социальной адаптации (у больных наркоманией, алкоголизмом и др.);

5. Интеллектуальные (познавательные) мотивы – современный человек стремится с научной точки зрения подойти к толкованию истин, которые соединяют онтологические, теологические, космологические основы и достижения научных достижений и элементов светской культуры. Человек желает получить готовые ответы на неотложные вопросы, которые порождаются современной динамической, нестабильной жизнью;

6. Практические мотивы – адепты могут получить реальную материальную, гуманитарную помощь, навыки овладения новой техникой, изучить иностранные языки, устроиться на престижную работу, оздоровить детей в пределах страны, за границей и т. д.
.

Жизнь в культовом обществе освобождает людей и от материальных проблем, но главное – она формирует такое мировоззрение, которое мешает им бросить культ, вернуться к условиям традиционного общества. Это мировоззрение присущее не только нетрадиционным культам, оно является характерной чертой любой религии, его можно сформировать многими средствами, но в обществе все эти средства нередко теряют авторитет, а следовательно, свою эффективность.

2. Особенности вербовки и воздействия на сознание в неокультах 

Активно используются в значительной части неокультами такие методики, как медитация, монотонное пение, глосолалия (огреч. glossa – непонятное слово и lalien – говорить понятие, которое используется для обозначения разговора верующего с Богом «незнакомым» языком при восхождении на него Святого духа). Эффективному внедрению этих методик способствуют: длительные посты, установки и молитвы, самовнушение и контролируемые дыхательные упражнения. Такая культовая практика приводят к изменению процессов мозговой деятельности, вызывающей изменения в состоянии сознания, подобного наркотическому трансу. Для многих адептов, которые регулярно находятся в состоянии религиозного экстаза, характерные: экзальтация, повышенная сугестивностью, сужение фокуса самосознания, растущая зависимость и усиление принятием роли, которую навязывает инструктор.
Последние исследования, проведенные немецкими психологами в группах медитации, доказали, что постоянное повторение мантры существенно понижает способность органов чувств человека к восприятию внешней информации, так как общая концентрация внимания направлена не на окружающий мир, а прежде всего на мантру. За счет уменьшения естественной информационной нагрузки на сознание, которое достигает 1011 бит информации на секунду, у адепта открывается новый доминирующий канал связи «Сознание – Несознательное». Этот канал постепенно ослабляет реакции человека на внешние раздражители, формирующее его эмоциональное состояние. Благодаря этому человек воспринимает вымышленные образы и галлюцинации как реальность, может превратиться в асоциальное лицо. Медитация, как и остальные культовые методики, создающие предпосылки манипулирования человеческим сознанием, может привести к психологической зависимости и вызвать постепенное угасание ориентации на реальный мир. У некоторых особенно впечатлительных людей применения подобных методик может привести к психическим срывам и психической патологии
.

Когда человек переживает моменты экстаза, в частности и религиозного, в его организме вырабатываются эндорфины – вещества, подобные наркотическим. Именно они создают ощущение счастья, полета. Кстати, эндорфины производятся организмом женщины во время родов. Кроме обезболивания, они также служат своеобразным вознаграждением организму за усилие, помогая полнее почувствовать счастье материнства и гармонию с окружающим миром. Похожими ощущениями сопровождается творческая деятельность. Эти чувства хорошо так же знакомы альпинистам: риск, тяжелый труд, кислородный голод. На верхушке – экстаз и чувство богоподобности. Ради нескольких таких минут многие готовы жертвовать всем. 

Следовательно, значительную часть представителей неокультов можно сравнить с наркоманами, которые готовы на всё ради очередной дозы. Наркоман достигает экстаза, просто употребляя определённое наркотическое вещество, а лидеры неокультов нередко берут из арсенала восточных религий разнообразные психотехники, помогающие влиять непосредственно на центр удовольствия в мозге.

Руководители некоторых неокультов используют наркотики. Наркотические вещества используются для таких целей: манипулирование поведением адептов, удержание их в своих рядах и получение прибылей от реализации (за пределами и в середине культа). Например, наркотики применяли лидеры таких неокультов: «Ветвь Давида», движения Ошо, «Международного общества сознания Кришны», «Альфа и Омега», некоторых сатанинских сект и др.

В 1996 году работники Федеральной службы контрразведки РФ зафиксировали использование синтезированного наркотического вещества аэрозольной формы во время гастролей одного из «суперцелителей» в Красноярске. Благодаря тому, что применение препарата значительно увеличивает прибыль, делая людей склонными к внушению, нельзя исключать возможность использования его и в нашем государстве представителями разных неокультов, экстрасенсами, ведьмами и тому подобное.

В культовой практике новейших религиозных движений часто используется метод аудиостимуляции. В частности, этот метод может проводиться путём перезаписи любой приятной для объекта мелодии с помощью микшера с наложением неоднократно повторяемого словесного текста рабочего внушения в стандартной технике, но с замедлением в десять–пятнадцать раз. Трансформируемые по этой технике слова воспринимаются, как глухой вой и после наложения становятся совсем незаметными, но влияют на подсознание человека
.
Представляет интерес и использование методик аудиостимуляции в культовой практике «АУМ синрикё». Например, в 1987–1995 годах киевский филиал «АУМ синрикё» под прикрытием японских центров культуры распространял литературу и другие культовые предметы. Этот филиал не был должным образом зарегистрирован и действовал под прикрытием коммерческой фирмы «Саттва». Среди них были аудиокассеты с молитвами, записи для введения в транс, а также такие, которые могут вызывать психическую подготовленность к определённым действиям. Было исследовано несколько кассет. 

Профессиональная консультация была получена в Институте судебной психиатрии Министерства охраны здоровья Украины и Центре нетрадиционной медицины больницы им. Павлова. Представители Центра нетрадиционной медицины дали такую оценку этим записям: запись содержит аудиоэлементы созданные гортанным звуком, которые имеют незаконченный характер звуковой волны, при длительном прослушивании в закрытом помещении в состоянии покоя они могут вызывать торможение подкорки головного мозга. Для людей со слабой психикой эти записи могут заострить психозы и наследственные психические заболевания.

Например, женщина 40 лет посещала филиал «АУМ синрикё» в Киеве с целью ознакомления с японской культурой и оздоровления за восточными методиками. Посещала молитвенные собрания, слушала их записи. Она частично потеряла память, у нее развился психоз, к тому же получила инсульт, но в этом случае является не возможным привлечение к ответственности: заявительский материал отсутствует в связи с психическим состоянием пострадавшей.

По мнению экспертной группы Института судебной психиатрии Министерства охраны здоровья Украины, большинство записей для здорового человека не составляет вреда, но они могут использоваться как средство достижения определённой цели. Некоторые записи имеют характер расслабляющей музыки, они снимают стрессовое напряжение и действуют как лечебные, но их прослушивание может упростить процесс навязывания мыслей оператором (жрецом, наставником, руководителем). Так называемая песня «Макка-хала» имеет другой характер: она держит человека в постоянном состоянии тревоги и ожидания. При длительном прослушивании может вызывать нервный срыв – это зависит от состояния подготовленности психики индивида к восприятию тяжелой монотонной музыки. Она постоянно держит в готовности психику человека к ключевой фразе, которая становится для человека истинной и поэтому может использоваться для программирования на конкретное поведение. При этом музыка является средством проявления агрессии или же расслабления, а указание к этим действиям дает оператор.

Руководители неокультов нередко пользуются для удержания в своих рядах адептов последними достижениями науки и техники. Особенное внимание уделяют изучению психологии. Часто используются гипноз и другие методы воздействия на психику, и даже специальные аппараты, созданные для прямого воздействия на мозг, которые подключаются к компьютерным сетям («АУМ синрикё», «Церковь сайентологии», «Трансцендентальная медитация» и др.).

Значительное количество неокультов (особенно с негативной репутацией: «Церковь Единенья», «Церковь сайентологии», «Трансцендентальная медитация», движение Ошо и др.) пытаются завербовать человека в свои ряды раньше, чем он об этом культе получает полную информацию. В отличие от традиционных церквей, во многих неокультах существует система разных уровней доступа к информации о настоящей деятельности и вероучении, которую можно получить только после прохождения нескольких уровней.

Например, муниты практикуют вербовки в свои ряды под «крышей» (прикрытием) молодежных объединений, в частности студенческой организации «Межвузовская ассоциация по изучению принципа». Сначала неофита пригласят на веселую молодежную вечеринку с интересной программой, цель которой – убедить его посетить семинар (недельный или двухдневный, на протяжении которого предложат остаться еще несколько дней). Семинар проводится преимущественно за пределами населенного пункта, в котором живет новичок, чтобы он мог общаться только с мунитами. Потенциальный адепт в первые дни слушает различные лекции не религиозного содержания, но уже на третий день в лекциях начинают появляться отдельные религиозные идеи и упоминания о «новом реформаторе». Только в конце семинара объект вербовки узнает, что попал в религиозное объединение «Церковь Единения», которое основал и возглавляет «новый мессия» преподобный Мун.

Сайентологи часто действуют под прикрытием курсов совершенствования способностей. Они предлагают желающим бесплатно пройти так называемый «Оксфордский тест» для измерения интеллектуальных способностей. Этот тест не имеет никакого отношения к Оксфордскому университету и вообще к городу Оксфорда
. По нашему мнению, он назван так, чтобы вызывать в сознании рядового гражданина ассоциацию с названием всемирноизвестного университета. Исследования специалистов-медиков засвидетельствовали, что этот тест не имеет научного доверия и служит лишь для того, чтобы рекрутировать людей для сайнтологических курсов
.
После прохождения этого теста желающим предложат пройти небольшой (платный) курс, который, по словам сайентологов основывается на всемирнопризнанном методе, а о религии на этом этапе никто не вспоминает. У будущего адепта специальным прибором, подобным по принципу действия так называемому «детектору лжи», измеряют инграммы (подсознательные впечатления, содержащие болевые эмоции), которые порождают аберации, содержащие нерациональное мышление и приводящие к неадекватному поведению. Потом проходит одитирование (очищение человека от инграмм). По окончании отмеченного выше курса человеку будет предложено пройти последующие платные курсы по совершенствованию способностей, в процессе которых её будут вербовать в ряды «Церкви сайентологии».

Представители «Трансцендентальной медитации» («Науки творческого интеллекта») приглашают на бесплатную лекцию о научном методе, не связанном с религией. В конце лекции предложат пройти платные курсы, благодаря которым обещается существенно улучшить здоровье, повысить умственные и творческие способности, снять стресс и нервное напряжение и много других «чудодейных» трансформаций. От адептов скрывается, что эти курсы являются религиозными, а культовая практика «Трансцендентальной медитации» еще с 1977 года признана религиозной.

В процессе установления контакта опытный сектант направляет свои усилия на налаживание эмоциональной связи с потенциальным адептом. Когда объект считается подготовленным к вербовке (это может быть за 15 минут или на протяжении нескольких встреч), ему предложат посетить собрание группы. Вербовщики часто адаптируют характеристику их культа таким образом, чтобы она совпадала с интересами объекта вербовки. Например, будущий адепт, который находится в духовном поиске, может быть приглашен в «духовную дискуссионную группу» (философскую школу, научно-эзотерическое объединение и др.). Если объект вербовки интересуется психологией, его могут пригласить на семинар по изучению человеческого потенциала или проблем совершенствования человеческих способностей.

Для не информированного наблюдателя вербовщики неокультов кажутся такими, что очень беспокоятся благополучием тех, с кем общаются. Однако главная их цель – завербовать.

В различных неокультах для вербовки используется метод «бомбардировки любовью» (название сформулировали муниты). На новичка пытаются произвести большое впечатление: постоянно льстят, делают комплименты о его моральных качествах и умственных способностях, методически обращают внимание на то, что он хорошо сделал посетив группу единомышленников. Будущему адепту не дают обмениваться мнением и впечатлениями ни с кем кроме опытных вербовщиков. Новичок чувствует, что кто-то искренне заинтересовался его проблемами и заботится о нем, что у него появились настоящие друзья.

Например, муниты специализируются на вербовке молодых людей особенно тех, кто переживает какой-то кризис. У молодого человека часто происходит трансформация характера, существуют определённые юношеские комплексы. Это нередко приводит к конфликту с окружением (родителями, товарищами по работе или учебе и др.). После таких конфликтов юноши и девушки чувствуют нехватку искреннего общения. Это делает их более уязвимыми для вербовочного воздействия. Двум опытным мунитам поручается опекать новичка. У них такая тактика называется сэндвич: тот, кого вербуют, становится как бы начинкой между двумя кусками хлеба. Этим двум вербовщикам поручается изучить кандидата, установить с ним психологический контакт, провести идеологическую обработку и следить за тем, чтобы он не общался с другими новичками
.
Для удержания людей в своих рядах лидеры разных культов используют метод информационного контроля. Он осуществляется путём резкой критики внешних источников информации, таких, как телевидение, радио, газеты, люди, не являющиеся членами культа, а также «бомбардировкой» культовой литературой, записями и лекциями, выделением определённой информации как конфиденциальной. Например, кто является лидером, какие изменения в стиле жизни и финансовые обязательства потребуются от адепта и др. Такой информационный контроль мешает сознательному принятию решений и критической оценке деятельности культа.

В значительной части культов используются такие методы манипулирования языком: употребление дополнительного словарного запаса и придание известным словам иного содержания. Например, основатель «Церкви сайентологии» Хаббард использовал эту технологию для своего вероучения путём выработки новой терминологии: дианетика, сайентология, клир, преклир, одитор, одитирование, аберрации, инграммы, тетан (не путать с титаном), а также дал некоторым словам иное содержание: кейс (для человека это то, как он реагирует на окружающий мир), динамика (жажда жизни, энергичность и настойчивость в выживании, адаптация к условиям существования). В «Миссии божественного света» слово знание означает четыре методики медитации, изучаемые на вводных занятиях, направленных на предоставление человеку знаний о Боге; слово ум является синонимическое плохим мыслям, отделяющим человека от Бога и Истины; понятие «мир» – это то, что существует за пределами «Миссии божественного света», и поэтому является несовершенным.

Основатель «Церкви Сатаны» Ла Вей для большей привлекательности коренным образом изменил содержание таких понятий, как «Сатана», «сатанизм», «силы тьмы» и др. Согласно учению Ла Вея, Сатана является носителем гармонии и наилучшим другом человека, а зло олицетворяют в первую очередь христианство и другие религии, в частности псевдосатанинские секты, которые поклонящиеся Дьяволу как воплощению сил зла. Понятие «силы тьмы» совсем не синонимично понятию «силы зла». Понятие «духовные вампиры», по мнению Ла Вея, тождественно христианству и другим религиям потому, что они питаются энергией и паразитируют за счёт других людей.

Благодаря использованию методов манипулирования языком у адептов появляется ощущение посвящения в новые знания, язык и словарный запас. Адепты начинают чувствовать себя более комфортно в середине культовой группы, а когда новый язык становится частью их повседневного языка, начинают чувствовать определённый дискомфорт с людьми, которые не являются членами этой группы. 

Для многих неокультов характерно создание компьютерного каталога на своих адептов. Нередко данные для этого каталога получаются путём заполнения адептами тщательным образом разработанной анкеты. В анкете нужно указать: дату рождения, группу крови, перечень состоящий из многих подпунктов: навыки вождения автомобилем, профессиональные навыки, знание иностранных языков, способ срочной связи, куда можно звонить по телефону инкогнито, открыто или на случай необходимости и т. п. Каталог предоставляет возможность контролировать: изменения в мировоззрении, размеры денежных пожертвований, количество реализованных кассет, книг, плакатов, дружные связи, посещения семинаров и медитаций и др.

В культовой практике некоторых новейших религиозных объединений используется метод исповедальных миссий, нередко коллективных. Например, в «Церкви Христа» коллективные исповеди проходят таким образом. Собираются вместе прихожане одной, а иногда нескольких общин («братья» и «сестры» отдельно) и все по очереди каются: сначала лидер, а затем все по цепочке. Процедура может длиться долго. В конце лидер молится, чтобы Бог простил всем их грехи. Такая форма существенно отличает некоторые неокульты от традиционных церквей, которые практикуют только индивидуальные исповеди. Исповедь вызывает чувства вины и стыда, а затем – чувство комфорта после её окончания.

Кнфиденциальная информация, получаемая благодаря исповеди, может быть использована для компрометации желающих выйти из неокульта, а также для компроментации адептов, критикующих действия его руководства. Например, представители «Церкви сайентологии» неоднократно использовали такую информацию для дискредитации отдельных личностей.

Во многих неокультах для упрощения манипулирования сознанием используются методы контроля поведения и времени. Первый метод – суровая регламентация графика жизни, который может содержать лекционный марафон, длительные заседания, интенсивные консультации, медитацию, монотонное пение, физические упражнения, напряжённые эмоциональные богослужения. При этом будет ощущаться острая нехватка сна и еды. Подобная практика почти не оставляет времени для уединения и размышлений. Второй метод контроля поведения и времени – обязательная отчётность времяпрепровождении. Этот метод определённым образом связан с исповедальными миссиями. Он часто используется в неокультах христианского происхождения, в первую очередь в «Церкви Христа», а также многих харизматических церквях. Например, каждый член «Церкви Христа» составляет еженедельно доклад, где описывает события своей жизни за этот период, в частности и такие интимные, как количество половых актов.

Контроль поведения и времени в «Церкви Христа» осуществляется ещё благодаря так называемому наставничеству. Теорию наставничества разработал пастор Лукас, а массово внедрил в религиозную практику Маккин, который и основал этот неокульт. Наставничество предусматривает, что каждый адепт находится под постоянным наблюдением другого члена «Церкви Христа». Тот, кто привлёк в ряды церкви нового адепта, как правило, становится его наставником. Как Христос был послушный даже до смерти, так и каждый член «Церкви Христа» должен быть послушным своему наставнику. На практике это нередко приводит к тому, что человек теряет доверие к себе и просит у наставника совета по всем важным, а иногда и мелким вопросам. Таким образом, создаётся авторитарный режим, когда поощряется копирование каждым адептом своего наставника, который в свою очередь копирует своего наставника – и так до самой вершине пирамиды власти, на которой находится Маккин.

Харизматы реформировали культовую практику пятидесятников и дополнили её элементами теории наставничества. Кроме воскресных богослужений, они один-два раза в неделю устраивают сборы так называемых домашних групп. Каждый член домашней группы рассказывает подробно другим или лично руководителю о своих переживаниях, проблемах, радостях, обо всех событиях, произошедших с ним после последнего посещения группы. Иногда такие откровения продолжаются несколько часов.

Для многих культов характерно такое явление, как гуризм. Гуризм заключается в слепом поклонении своему гуру и повиновении ему. Гуру может быть живым Богом (М. Цвигун и др.), мессией (Д. Смит, С. Мун, С. Тороп и др.) или иметь монополию на толкование божественных истин (Р. Ошо, С. Прабхупада, С. Асахара и др.). Яркой иллюстрацией уровеня авторитета гуру для значительной части его последователей является  цитата из кришнаитской литературы – признание ученика «Международного общества сознания Кришны», лежщего у ног своего гуру: «Ты – это моё духовное солнце, а я – ничтожная искра Твоего сияния; Ты – мой Господь, а я Твой слуга навечно. Нектар Твоих лоснистых стоп опьяняет мои чувства... Я испытываю великое удовлетворение, произнося слова, которые Ты вложил мне в уста. При этом я даже не буду задумываться над тем, правильны они или нет»
.
Последнее высказывание противоречит канонам традиционных церквей, которые настаивают на том, что послушность должна быть сознательной и заканчиваться там, где начинается грех. Но иная позиция у лидера кришнаизма Харикеша Свами: «Наставления гуру в точности, на сто процентов соответствуют наставлениям Кришны. Предаваться гуру и предаваться Кришне – это одно и то же. Мы должны отдавать духовному учителю всё, что у нас есть, и быть при этом очень смиренными. Духовный учитель вынужден брать палку и бить этого тупоголового ученика. Духовный учитель связывает нас с Кришной, и если мы разрываем связь с духовным учителем, то теряем связь с Кришной»
.
По свидетельству представителей Аssociation pour la Sauvegarde de la Famille et de la Jeunesse, Herblay, France (французской Ассоциации защиты семей и лиц от пагубного воздействия сект), процесс втягивания новых адептов в секту имеет тщательно разработанную стратегию и условно разделяется на четыре этапа.

І этап (польстить и соблазнить):

● достигается благодаря простым и упрощённым ответам на сложные вопросы бытия (жизнь, смерть, болезнь) в тёплой атмосфере группы;

● делается акцент на всех актуальных проблемах современной эпохи (экология, пришельцы из космоса, медитация, «освобождение» и т. п.);

● используется лесть («Ты красивый, умный, ты нужен нам для Великой Миссии»);

● гарантируются счастье, свобода и знание.

ІІ этап (нейтрализовать психозащитные качества личности и её способность критически воспринимать действительность):

● достигается благодаря напряжённому труду, лекциям, длительным проповедям по домам или в общественных местах с целью вербовки новых членов, изнурительным медитациям, молитвам, изучению доктрины секты и тому подобное);

● происходит изменение режима питания (диета, пост и тому подобное);

● создаются такие условия жизни, когда адепт не может «остановиться» и задуматься над тем, что он делает и как живёт;

● ограничивается личная жизнь личности (значительно уменьшается возможность побыть одному, обязательна принудительная исповедь перед группой, половая регламентация и тому подобное);

● изменяется лексический запас (будущий сектант должен овладеть языком, который «хорошо» воспринимается на слух, производит впечатление серьёзного в научном или религиозном смысле, однако имеет смысл лишь внутри группы); отмеченная методика лишает адепта любого общения с миром и фактически понижает его интеллектуальный потенциал (результат, противоположный обещаниям на І этапе).

ІІІ этап (закрепить членство адепта в группе, стимулировать социальные разрывы):

● настоятельные рекомендации (бросить учёбу);

● выезд за границу (как правило, под предлогом продолжения сектантской подготовки);

● разрыв с семьёй, друзьями, обществом; любая информация, поступающая извне, провозглашается подозрительной и необъективной;

● все, кто критикует секту, изображаются негативно, как опасные и  выступающие против прогресса человечества;

● иногда семья провозглашается ответственной за все трудности, которые постигли членов секты;

● общество признается местом гибели, медицина считается ненужной, психиатрия – опасной, другие религии как полностью отжившие, политика – устаревшей; лишь группа под руководством своего Учителя, объявившего себя спасителем человечества, может вести паству дорогой к счастью;

● когда в сознании членов группы утверждается уверенность в собственной исключительности и способности спасти человечество, им объясняют, что общество оказывает сопротивление, у него есть свои привычки, свои интересы, вам не поверят, вас будут преследовать и это является доказательством того, что вы – в Истине; такая аргументация усиления сопротивления общества относительно адепта приводит к более глубокому поглощению последнего сектой.

IV этап (сделать возвращение к обществу невозможным):

● отсутствует прибыль, социальная поддержка и практический профессиональный опыт;

● частое изменение мест пребывания не позволяет устанавливать стойкие связи с внешним (относительно группы) миром, которые могли бы облегчить возвращение;

● теряются старые друзья;

● семейные связи либо разорваны, либо заострены до конфликта;

● если супруги и их дети – члены одной группы, то невозможно выйти из секты одному, необходимо, чтобы этого захотело как минимум двое взрослых членов семьи;

● страх, жёсткая дисциплина, суровые наказания, постоянные доносы, опасения внешнего мира, денежные долги и т. п.;

● принимается решение, что проще остаться, быть как другие;

● возможность достичь счастья, свободы, богатства или знания в полной мере согласовывается с необходимостью терпеть страдание; доминирует мотивация, что очень неумно отступить, когда цель уже близко, когда уже столько выстрадано и вложено (в частности финансов); если член секты пережил много страданий, то он готов к большим испытаниям
.

Приведённые выше этапы направлены в первую очередь на то, чтобы быстро и крепко слить человека с неокультом, затуманить его сознание и развить комплекс острой инфантильности. В таких условиях адепты культовой группы становятся полностью зависимыми от своего «учителя» и способны превратиться в опасных фанатиков.

Оставить тоталитарные неокульты нередко мешает страх. Страх человека перед одиночеством после длительного пребывания в обществе, где он не мог уединиться со своими мыслями. Страх перед самостоятельной жизнью, которая кажется невозможной после ограниченного мира религиозного общества. Страх перед преследованием, а в некоторых случаях и перед физической расправой, на которую способны «братья и сестры», так восторженно призывающие о «всеобщей любви».

Следовательно, к основным деструктивным признакам тоталитарного культа можно отнести: групповую или индивидуальную изоляцию, приводящую адептов к осознанию собственной групповой чрезвычайности, наличие директивного лидера, ориентирующего группу в выгодном направлении для принятия «коллективного решения», однородность (гомогенность) группы, которая развивается в результате недопущения (часто лидером) существования разных мыслей или ценностей.

В результате постоянной психологической обработки со стороны лидеров в тоталитарных культах происходит трансформация группового сознания её членов, возникают определённые модели группового мышления. Рассмотрим некоторые из них.

1. Единодушие членов группы не спонтанно, а спланировано и манипулятивно реализуется лидерами культа. Харизматичный лидер формирует вокруг себя преданную верхушку (элиту), которая и является «группой принятия решения», т. е. процесс реального принятия решения отчуждён от рядовых адептов. Индивидуальное стремление последних принадлежать к группе формируется через постоянное строгое испытание их верности культовым идеалам с использованием практики «кнута и пряника». Культ становится определяющей ценностной ориентацией жизнедеятельности человека и единственным, первичным источником межличностных связей членов культа.

2. Деиндивидуализация как результат стремления членов культа к однородности. Опровергаются установившиеся жизненные принципы и «принимается» новый набор норм и стереотипов поведения, одобренных группой. Деиндивидуализация не вторичный продукт культовой практики. Наоборот, культ существует ради «обеспечения» своих сторонников личностными изменениями, замены их мировоззренческой ориентации и поведения.

3. Регулярные спонтанные и кратковременные стрессовые ситуации («провокационные ситуативные контексты») способствуют жёстокому социальному контролю, который используется как инструмент чувства вины, страха и позора за собственное прошлое с целью создания постоянного эмоционального напряжения и надежды на привлекательное будущее. Однако для адептов обязательным условием его достижения является строгое соблюдение внутригрупповой регламентации, установленной и действующей исключительно в интересах элиты («группы принятия решения»). Следовательно, наблюдается отчуждение относительно процесса принятия личностью решения.

4. Преждевременное согласование с мнением группы модифицируется в безоговорочное соответствие культовой доктрине. При условии отсутствия возможности критиковать решение элиты, необходимым становится неадекватное обожание как самой доктрины, так и её носителей: доктрина – единственный путь к правде, с ней нужно соглашаться, ей необходимо полностью отвечать
.

Культовая практика части неокультов позволяет программировать адептов на нужное поведение. После погружения объекта в транс с помощью отдельных слов и представлений его трансформируют в желаемую мнимую личность, будто имитирующих известного персонажа из литературы, кинофильма или из реальной жизни. Такую акцию осуществляют с помощью специально установленных кодовых фраз, причём операторов может быть несколько. Подобным образом можно закодировать объект на конкретное действие, которое он обязан будет сделать, если услышит кодовое слово или в случае возникновения определённой ситуации. «Лобовое» поствнушение, явно противоречащее моральным принципам объекта, чаще всего не реализуется, поэтому используются изобретательные обходные манёвры (имитация игры или обман). Мозг объекта срабатывает на конкретный сигнал и хранит эту информацию приблизительно на протяжении одного года
.

Программирование адептов на конкретное поведение нередко позволяет достичь эффекта зомбирования, предусматривающего полный контроль сознания и предоставляющего возможность манипулирования поведением адепта. Зомбирование предусматривает форсированную обработку подсознания человека, благодаря которой он теряет контакт с прошлым и программируется на неосознаваемое подчинение приказам своего духовного лидера. Известны «твёрдое» и «мягкое» психопрограммирования. Внешне «мягкий» зомби ничем не отличается от всех других людей, а для «твёрдого» характерны отчуждённость на лице, вялая интонация голоса, неадекватное поведение, отсутствие способности сосредоточиться, замедленные реакции, провалы в памяти и т. п. Такие признаки были выявлены во время наблюдения за некоторыми адептами «Великого белого братства», «АУМ синрикё», «Церкви Единения» и других неокультов.

В одном из документов управления религиеведческой и аналитической работой коллегии Госкомитета Украины по делам религий от 25 октября 1996 г. указано: «Проведённый анализ свидетельствует, что ряд нетрадиционных культов нарушают гарантированные Конституцией Украины права человека. В частности, жёсткая, иерархическая, авторитарная структура упомянутых объектов не только противоречит общепринятым демократическим ценностям, но и подчиняет их членов абсолютной власти лидеров... Согласно выводам Института психологии АПН Украины, Украинского научно-исследовательского института социальной и судебной психиатрии, упомянутые объекты используют приёмы, в том числе многоразовые культовые ритуалы, комплексное действие которых снижает волевую и умственную деятельность людей, лишает их критического мышления, навязывает им внутренние, необусловленные ценности, делает их психически зависимыми и управляемыми»
.

Постоянное наблюдение за состоянием психики и усовершенствованная Муном и его приближёнными так называемая техника промывания мозга – главное оружие в арсенале «истинного отца». Основные положения мунистской техники промывания мозгов сформулированы активистами французской Ассоциации защиты семьи и индивида: «Ежедневные молитвы на протяжении многих часов; малокалорийное питание; постоянный недостаток сна; коллективные песнопения; многоразовые чтения религиозных текстов; преследование каждого члена секты: никто ни на мгновение не может остаться не только один, но и вдвоём с кем-то; военная строгость во внешнем виде и поведении»
.

Психологи отмечают, что подобные результаты наблюдал доктор Камерон («Программа ЦРУ М-Культура», Канада) во время применения шоковой и других форм воздействия на психику. У лиц, подвергшихся такому влиянию, снижались высшие интеллектуальные функции, что в свою очередь вызывало уменьшение порога критичности, повышение догматизма и стереотипности в интеллектуальной деятельности; изменялось соотношение интеллектуального рационально-логического и иррационально-интуитивного контуров вертикальной иерархии нервной регуляции. Следовательно, это приводит к подавлению творческой индивидуальности, особенно творческого воображения, механизмов выдвигания и критической проверки гипотез, интуиции, пластичности поведения и т. п. В структуре личности были выявлены социальная дезадаптация, склонность к формированию или восприятию так называемых надценностных идей, которые со временем овладевают сознанием индивида, обесценивая все другое, а также сочетание повышенной возбуждённости с эмоциональной холодностью, отчуждённостью от социальной среды.

Однако следует акцентировать внимание на принципе добровольности, которым руководствуются верующие, воспринимая те или другие религиозные взгляды, идеи, установки, религиозный авторитаризм и т. п. Именно этот принцип становится той нормой, определённым уставом, без которого верующий свою жизнедеятельность представить не может.

В 1993 г. в Украине было проведено исследование психического состояния людей, ощутивших на себе воздействие некоторых неокультов («Великого белого братства», «Богородичного центра» и тому подобных). В состав экспертной комиссии входили опытные психологи О. Жажков, О. Бухтияров, Л. Тарасова. В результате исследования они пришли к выводу: у людей, испытавших воздействие руководителей и культовой практики этих группировок, произошли существенные расстройства в личностных интеллектуальных и энергетических структурах. Такие изменения влияют на механизмы нервной регуляции поведением и жизнедеятельностью. Происходит искажение естественного механизма функциональной асимметрии 
.
Анализируя рассмотренные выше технологии манипуляции сознанием, можно сделать вывод, что они достигаются применением техник контроля за поведением, информацией, мыслями (сознанием) и чувствами (эмоциями) членов тоталитарных неокультов. Следовательно, такая культовая практика приводит к определённому разрушению личности посредством таких форм: физических (ограничение в питании, сне, изнурительная работа), психических (негативные изменения в психике и поведении личности, приводящие к её неспособности критически мыслить), умственных (сужение интеллектуальной и культурной сферы личности, ограничение знаний, навыков и умений, приобрётенных благодаря культу), социальных (регресс способности общаться с окружением, которое не принадлежит к культовой группе, тотальная враждебность ко всей системе функционирования общества).

3. Основные направления защиты национальной безопасности государства от противоправных проявлений деятельности неокультов

В результате исследования определена степень угрозы национальной безопасности Украины от противоправных проявлений деятельности неокультов, представляющих опасность для государства, общества и отдельных граждан:

1. Использование религиозного фактора для вмешательства во внутренние и внешние дела Украины, проникновения в органы законодательной, исполнительной и местной властей и СМИ. 

2. Распространение деструктивных идеологий, несущих угрозу духовности украинского народа и противоречащих общечеловеческим нормам.

3. Возможный выход из-под контроля отдельного воинственного культа, деятельность которого может привести к гибели людей, массовым беспорядкам и террористическим актам.

4. Провоцирование и обострение конфликтов на религиозной и национальной основе.

5. Распространение воздействия культов, деятельность которых сопровождается подрывом общественного порядка, причинением вреда здоровью и нравственности населения. Использование специальных химических препаратов и аппаратуры, которые дают возможность манипулировать волевой сферой человека. Угрозы, преследование, а в некоторых случаях и физическое давление на тех, кто решил оставить культ, со стороны его лидеров. 

6. Использование религиозных организаций криминальными структурами. Возможное отмывание через неокульты «грязных» денег, полученных преступным путём, или, напротив, использование пожертвований и даже самих верующих для противоправной деятельности. В этой связи возникает опасность распространения наркомании. Некоторые руководители неокультов используют различные наркотические вещества, вводя своих последователей в зависимость для манипулирования ими, а также для получения прибыли. Подавляющее большинство неокультов являются или религиозными объединениями, которые освобождаются от уплаты налогов на средства, поступающие от пожертвований, или общественными организациями, которые не платят налогов из членских взносов. Появляется возможность вести «бизнес», благодаря которому мошенники получают большие доходы, вводя в заблуждение людей. Нередко представители религиозных и общественных организаций, в частности неокультов, занимаются под прикрытием уставной хозяйственной незаконной коммерческой деятельностью и при этом не платят налоги, а также под видом гуманитарной помощи ввозят коммерческие товары
.
В этой связи необходимо выделить группы неокультов, деятельность которых представляет угрозу национальной безопасности Украины, а именно деструктивный, тоталитарный и апокалипсический (см. схему). 

Деструктивный культ – это религиозная организация, деятельность которой представляет угрозу общественной безопасности и порядку, здоровью и нравственности населения. Деструктивные культы наносят вред государству тем, что их члены часто отрекаются от общественной жизни и трудовой деятельности или совершают противозаконные действия, находясь под влиянием руководителей культов. У некоторых адептов неокультов наблюдаются нарушения физического и психического здоровья. Наиболее социально опасными разновидностями деструктивных культов являются тоталитарные культы.
Тоталитарный культ – это религиозная организация, характеризующаяся неограниченной властью духовных лидеров, жёсткой дисциплиной, сильным воздействием на психику адептов, религиозным фанатизмом и экстремизмом.

Особенно опасными противоправными проявлениями характеризуется деятельность культов, получивших название апокалипсические (апокалипсис – конец света, после которого должен наступить Божий суд над людьми). Религиозная обязанность у членов таких организаций всегда ассоциируется с убийствами во имя «спасения» и утверждения «истинной веры».

Апокалипсический культ – разновидность тоталитарной группировки, где пропагандируется массовое насилие как законное средство ускорения «Божьего суда» над неверующими. Экстремистски настроенные лидеры апокалипсических культов проповедуют среди своих верующих понятия о греховности и враждебности окружающего мира, отмечая необходимость борьбы с иноверцами и «безбожниками», а в некоторых случаях пытаются организовать массовые самоубийства членов своего культа или гибель других людей, приурочив их к установленной ими дате апокалипсиса. Примеры подобных проявлений подробно рассматривались в курсе лекций «Нетрадиционные религиозные и мистические объединения Украины»
, а также в монографии «Новейшие и нетрадиционные религии, мистические движения в общественно-политической сфере Украины»
.
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Апокалипсические ожидания в этом случае сводятся не к стремлению спастись после финальной битвы, которую будет вести Бог с силами зла, а предусматривают активное участие в ней «людей из плоти». Харизматичный лидер (диктатор) открыто злоупотребляет своей властью. Нормы, которыми он руководствуется в повседневной жизни, радикально отличаются от тех, которые должны соблюдать рядовые члены. Групповая изоляция от общества достигает высокого уровня, социальное окружение демонизируется, а весь мир обречён, спасутся лишь члены группы. Часто такие группы пытаются достичь максимальной физической изоляции, переезжают в безлюдные места, на отдаленные фермы, острова и т. д. В таких группах поощряются двойные стандарты и истины – вводить в заблуждение «внешних» считается нормальной практикой. Постоянно поддерживается атмосфера страха и надвигающейся опасности. Она усиливается непрерывными молитвенными практиками, ограничениями в сне и еде, всплесками экзальтации и бурными формами выражения преданности лидеру.

Такие группы возглавляют харизматичные лидеры, стоящие над всеми предписаниями и государственными законами, осуществля жёсткий контроль над верой и поведением адептов. Группа может предпринять попытку завладеть оружием, ядовитыми веществами и готовить оборону. Частью картины «конца света» может быть ожидание атаки со стороны властей, которая приведёт к широкомасштабному конфликту. Возможно развёртывание сценария, в котором действия властей усиливают религиозные настроения и подталкивают членов группы к эскалации акций, что, в свою очередь, требует от властей более серьёзного ответа. Этот цикл может повторяться до тех пор, пока ситуация не выйдет из-под контроля. Вспышку агрессии со стороны группы может повлечь арест лидера или провал любого его пророчества.

Проблемы противодействия противоправным проявлениям, которыми сопровождается деятельность неокультов, стали объектом внимания не только национальных парламентских, государственных и неправительственных организаций, но и Европейского Парламента. Им подготовлены доклад комитета Европарламента по делам молодёжи, культуры и спорта «Об активности некоторых новейших религиозных движений в странах Европейского содружества» (апрель 1984 г.), Рекомендация Парламентской Ассамблеи Совета Европы № 1178 от 5 февраля 1992 г., Резолюция Европарламента от 29 февраля 1996 г., Рекомендацию № 1412 (1999) «Противоправные действия сект» и др.

Европарламентом разработана система критериев легитимности религиозной активности:

1. Несовершеннолетние не должны принуждаться к членству в движении и принимать торжественные обеты, которые бы определяли образ их жизни на длительную перспективу.

2. Следует предоставлять кандидатам определённый период для обдумывания их о будущего участия в движении (неокульте).

3. После вхождения в организацию новообращённому должна предоставляться возможность контактировать с семьёй и друзьями.

4. Члены организации, которые уже начали курс учёбы, не должны принуждаться к тому, чтобы её продолжать.

5. Должны уважаться такие индивидуальные права, как право выйти из организации, право контактов с окружающей средой (персонально, почтой или по телефону), право на независимый совет относительно участия в движении, право в любое время обратиться за медицинской помощью.

6. Никого нельзя принуждать нарушать законы, в частности собирать деньги для организации попрошайничанием или проституцией. 

7. Руководители неокультов не должны настаивать на выполнении постоянных обязательств от потенциальных рекрутов, например, студентов или туристов, которые направлены в ту или иную страну.

8. Во время рекрутирования в организацию её название и принципы должны быть немедленно правдиво освещены. 

9. На запрос компетентных органов руководители неокультов обязаны сообщать адрес или приблизительное местонахождение своих членов.

10. Новейшие религиозные движения должны страховать тех, кто находится на их иждивении, а также тех, кто на них работает, на них должны распространяться все законы о социальном страховании соответствующей страны.

11. Если человек путешествует за границей в интересах религиозной организации, последняя должна взять на себя ответственность за возвращение его домой, особенно в случае заболевания.

12. Письма, а также информация о телефонных звонках от родных членам движений должны передаваться немедленно.

13. Если рекрутированный в организацию имеет детей, он должен сделать всё от него зависимое для последующей учёбы своих детей, избегая обстоятельств, которые угрожают их благосостоянию
.
Европарламент рекомендовал странам ЕС создать специальные парламентские комиссии для исследования деятельности неокультов. Четыре государства (Австрия, Бельгия, Германия и Франция) уже создали такие комиссии. Было рекомендовано также защищать права и свободы граждан ЕС от негативных проявлений со стороны определённых неокультов путём распространения среди широких слоёв населения информации о различных религиях, способствовать свободному выбору религии, убеждению, уважению к другим, а в случае нарушения закона – принять адекватные меры, несмотря на то, какой религией прикрываются нарушители. Информация о разных религиозных образованиях, их особенностях и реальной деятельности должна быть доступной широкой общественности. Вступая в тот или иной культ, люди должны быть информированы о том, что они могут выйти из него. Наконец, те, кто работает в культах, должны быть зарегистрированы в органах социального обеспечения и на них должны распространяться все социальные гарантии.

Европарламент рекомендовал государствам-участникам эффективно применять действующее законодательство против злоупотреблений в религиозной сфере, обеспечить такие законодательные – административные, фискальные, уголовные – мероприятия, которые бы оказались достаточными для предупреждения незаконной деятельности неокультов. Государства-участники приглашаются к более интенсивному обмену информацией по «сектантской» проблематике, а также к большей бдительности, чтобы субсидии ЕС не были использованы для незаконной сектантской деятельности. Разработаны также такие мероприятия, направленные на; 

● создание и поддержку независимых общенациональных и региональных информационных центров, а также Европейского Центра наблюдения за деятельностью групп религиозного, эзотерического или спиритуального характера (неокультов);
● внесение в базовые образовательные программы стран ЕС объективной всесторонней информации о распространённых в мире религиях с элементами религиеведения, а также информация о правах человека;

● наложение санкций, предусмотренных уголовным и гражданским законодательствами данной страны, относительно неправомерности действий, совершённых представителями групп религиозного, эзотерического или спиритуального характера;

● гарантирование строгого соблюдения законодательства об обязательном посещении школы детьми, а также вмешательство соответствующих органов в случае их несоблюдения.

Анализируя мировую практику выявления, предупреждения и пресечения противоправной деятельности неокультов, мы пришли к выводу, что её можно разделить на три уровня: 
1. Межгосударственный.

2. Государственный. 

3. Негосударственный
.

Межгосударственный уровень (Евросоюз, межгосударственные отношения) включает:

● подготовку деклараций, рекомендаций, резолюций, конвенций, призывов к правительствам других государств; 

● обмен информацией;

● заключение соглашений и совместные действия, направленные на выполнение этих соглашений;

● создание и поддержка международных центров по изучению деятельности неокультов и их представительств в различных государствах;

● создание и поддержка негосударственных центров, которые проводят мониторинг деятельности неокультов.

На государственном уровне наблюдается распределение функций между:

● Парламентской комиссией, комиссией при премьер-министре и правительством;

● министерствами, межведомственными министерскими координационными органами;

● правоохранительными органами.

Парламентская комиссия, комиссия при премьер-министре и правительство направляют свои усилия на:
● усовершенствование действующего законодательства;

● подготовку резолюций, докладов и рекомендаций;

● изучение деятельности неокультов;

● координацию действий государственных органов;

● разработку и внедрение протекционистской государственной политики относительно традиционных церквей.

Министерства, межведомственные министерские координационные органы занимаются:
● разработкой предложений по усовершенствованию действующего законодательства, подготовкой соответствующих внутриведомственных инструкций; 

● отказом или снятием с регистрации отдельных религиозных групп;

● сбором информации о нарушениях прав и свобод граждан и законов государства представителями неокультов;

● распространением среди населения информации о деструктивной деятельности неокультов;

● внесением сведений об истории отдельных вероучений и философских взглядах их представителей в учебные программы общеобразовательных школ и высших учебных заведений, издание соответствующей учебной литературы;

● подготовкой и проведением научно-практических конференций и семинаров, в частности международных, по изучению деятельности неокультов;

● координацией совместных действий государственных органов, общественных организаций и заинтересованных лиц по этой проблематике;

● внедрением протекционистской государственной политики относительно традиционных церквей;

● локализацией негативных последствий от самоубийств, террористических актов, массовых беспорядков и других противоправных действий неокультов.

В функции правоохранительных органов входит:
● создание рабочих групп при МВД и отдельных подразделений спецслужб;

● создание перечня потенциально опасных неокультов, накопление соответствующих баз данных об их деятельности;

● оперативное сопровождение деятельности неокультов, установление оперативного контроля за отдельными их руководителями и активистами;

● информирование и консультирование соответствующих государственных органов;

● профилактика нарушений действующего законодательства представителями неокультов;

● подготовка и издание докладов и других информационных материалов, распространение заявлений в СМИ, в которых освещается деструктивная деятельность неокультов;

● привлечение нарушителей действующего законодательства к уголовной или административной ответственности;

● локализация негативных последствий от самоубийств, террористических актов, массовых беспорядков и других противоправных действий неокультов;

● противодействие вмешательству представителей неокультов во внутренние и внешние дела государства.

На негосударственном уровне по противодействию деструктивным идеологиям и деятельности неокультов занимаются: 

1. Общественные организации. 

2.  Заинтересованные лица (религиеведы, правоведы, психологи, политологи, социологи, журналисты, общественные деятели и др.). 

3. Традиционные церкви.   

Они должны решать такие задачи:

● сбор и обработка информации о нарушении прав и свобод граждан и действующего законодательства для распространения её среди широких слоёв населения;

● написание и издание литературы: научно-популярной, учебной (пособия, учебники и программы),  научной (монографии, статьи, диссертации), освещающих историю, современное положение, особенности культовой практики и вероучений неокультов, в том числе об угрозах от их деятельности обществу и его отдельным гражданам;

● подготовка материалов и организация  научно-практических конференций и семинаров по изучению деятельности неокультов;

● консультирование соответствующих государственных, в частности, правоохранительных органов;

● разработка предложений по усовершенствованию действующего законодательства;

● обмен информацией с иностранными информационными центрами по мониторингу деятельности неокультов;

● консультирование заинтересованных лиц, родственники которых попали в «проблемные» неокульты;

● оказание помощи лицам, пострадавшим от деятельности неокультов
.

При совершенствовании государственно-церковных отношений в Украине нужно использовать позитивный опыт различных государств по противодействию противоправной деятельности представителей неокультов и протекционистской политики относительно традиционных церквей как носителей национальной культуры, а особенно положения рекомендаций и резолюций ЕС в связи с европейской интеграцией Украины. Целесообразно также направить усилия на привлечение средств и других возможностей ЕС на финансирование общественных организаций (независимых информационных центров) по изучению неокультов. 

Для служащих законодательных и исполнительных органов Украины имеет практическое значение опыт стран Европы и других государств, которые давно и эффективно применяют целый спектр форм государственного вмешательства: создание соответствующих законодательных ограничительных условий, просветительская работа, информирование широкой общественности о деятельности неокультов, помощь лицам, пострадавшим от их деятельности, внедрение протекционистской политики относительно традиционных церквей как носителей национальной культуры.

Следует отметить, что общественные организации ("Культы и общество" – рук. Чебаненко В.И. , "Союз защиты семьи и личности" – рук. Петухов В.Э., "Диалог" - рук. Щекатуров Я.Н., Институт исследования тоталитарных религий и религиоведения – рук. Хмиль А.Н. и др.) являются важным субъектом обеспечения духовно-религиозной составляющей национальной безопасности Украины. Необходимо усилить их взаимодействие с соответствующими государственными (в т.ч.  правоохранительными) органами в деле защиты  общества и его отдельных граждан от деструктивной деятельности неокультов. 
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